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Tuan,
KELULUSAN MENJALANKAN PENYELIDIKAN

Tajuk Penyelidikan : Effects Of Pilates Exercise On Physical Fitness, Cancer-Related Fatigue,
Depression, Salivary Cortisol And Quality Of Life Among Colorectal
Cancer Survivors In Kuala Lumpur

Kod Projek : HTM-2021-009

Dengan hormatnya merujuk kepada perkara di atas.

Sukacita dimaklumkan bahawa permohonan menjalankan penyelidikan bagi tajuk di atas adalah diluluskan.
Butiran kelulusan seperti berikut:

Tempoh Kajian Diluluskan ~ : 19 Mac 2021 - 18 Mac 2023
Bantuan Kewangan : Tanpa Bantuan

Sila kemukakan Laporan Kemajuan setiap 6 bulan dan Laporan Akhir dalam tempoh tiga (3) bulan
selepas tamat tempoh kelulusan di dalam sistem SMPU. Kegagalan mengemukakan laporan akhir
penyelidikan akan menjejaskan permohonan penyelidikan pada masa akan datang.

Permohonan tambahan masafperuntukan/pertukaran penyelidik perlu dikemukakan kepada pihak kami
selewat-lewatnya satu (1) bulan sebelum tamat tempoh kelulusan. Penyelidik juga perlu memaklumkan
sekiranya Penyelidik Utama telah berhenti/bersara dalam tempoh keluiusan dan melantik Penyelidik
Utama yang baru.

Sila pastikan juga projek penyelidikan ini telah didaftarkan di National Medical Research Register
(www.nmrr.gov.my} sekiranya penyelidikan ini melibatkan sebarang penggunaan
infrastrukturforganisasi/fasiliti/ kakitangan/pelajar/pesakit di hospital/klinik/organisasi di bawah Kementerian
Kesihatan Malaysia.

tffi\?!

menciptennesadepan

CERTIFIED TG MS [S0 901 : 2015 Cert. No.: QMS 01547

PEJABAT PENGARAH
HOSPITAL CANSELOR TUANKU MUHRIZ, UNIVERSITI KEBANGSAAN MALAYSIA
Tingkat 1, Kompleks Pendidikan PerubatanCanselorTuanku.a'afar, Kampus Kuala Lumpur,
Jalan Yaacob Latif, Bandar Tun Razak, 56000 Cheras, Kuala Lumpur
Tel.; +603-0145 5007/ 6241/ 6486 Faks: +603-9145 6629 E-mel; pengarahhcim@ppukm.ukm.edu.my Web; www.ppukm.ukm.my

MengilhamHarapan, Mencipta Masa Depan «Inspiring Futures, Nurturing Fossibilities



Untuk makluman tuan juga, salinan surat kelulusan bagi penyelidik bersama serta pelajar akan dihantar
secara salinan lembut (soffcopy) sahaja melalui emel. Sukacita diingatkan projek penyelidikan ini hanya
boleh dijalankan setelah mendapat surat kelulusan daripada Jawatankuasa Etika Penyelidikan UKM.
Sekian, terima kasih

Yang benar,
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